
POSTUP PRO ODBĚR SUCHÝCH KREVNÍCH KAPEK 

PRO ENZYMOLOGICKÉ VYŠETŘENÍ

ODBĚR - MOŢNÉ VARIANTY (nepoužívejte jodové dezinfekce):

Správný vzorek

Ústav dědičných metabolických poruch 1. LF UK a VFN v Praze

• nechte uschnout při pokojové teplotě nejméně 4 hodiny na suchém čistém, 

rovném a nesavém povrchu, případně bez kontaktu s podložkou

• vzorek nesmí být sušen na slunci, v blízkosti topení nebo fénem

• lépe sušit přes víkend než posílat vlhké!!!

A1. Z prstu (srážlivá krev)

• po vpichu prst nemačkejte

• první kapku otřete sterilním tamponem

• až se vytvoří další velká kapka krve přiložte k 

ní shora filtrační papírek a nechte ho plynule 

prosáknout až se vyplní předtištěné kolečko 

A2. Z jehly (srážlivá krev)

• kapky je možno nakapat přímo z injekční jehly

B. Odběr do zkumavky s EDTA (nesrážlivá krev) 

(zkumavky s heparinem nelze použít)

• po promíchání kápněte pipetou nebo injekční 

stříkačkou jednu kapku krve (cca 50µl zaplní 1 

kolečko), tak aby kapka plynule prosákla od středu 

kolečka k obvodu

• krev se aplikuje na speciální odběrový papírek (903® Whatman Protein Saver Card) nasátím 

pouze jedné kapky krve do jednoho kolečka a pouze z jedné strany

• pro enzymologické vyšetření postačí 3 vyplněná kolečka

• vzorek NIKDY NENANÁŠEJTE opakovaně na stejné místo, kapka 

můţe být menší neţ předtištěné kolečko, ale musí být rovnoměrně 

prosáklá na druhou stranu papírku



TYTO VZORKY BUDOU ODMÍTNUTY! 

vzorek poslán vlhký v plastovém 

sáčku

nedostatečné 

množství vzorku

kapky nakapány přes sebe

V případě dalších dotazů, prosím, kontaktujte:    Enzymologická laboratoř, tel. 224 967 034, 

email: jitka.honzikova@lf1.cuni.cz, web: udmp.lf1.cuni.cz

Postup vydal Ústav dědičných metabolických poruch 1. LF UK a VFN v Praze dne 16.5.2011

Řádně označené a usušené vzorky ihned odešlete společně s vyplněnou 

žádankou typu K (ev. E) v plastovém sáčku na adresu

(E - enzymologická žádanka – ke stažení na http://udmp.lf1.cuni.cz/zadanky) 

vzorek znehodnocený 

razítkem, nálepkou apod.

Ústav dědičných metabolických 
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kapka vzniklá otočením zkumavky 

s přiloženým filtračním papírem

Aktivita enzymu můţe být 

ovlivněna nevhodnými 

podmínkami odběru a výsledek 

vyšetření nelze interpretovat!


